
Nettoyez votre appareil au dessus d'une

serviette ou d'un évier rempli d'eau pour

l'amortir en cas de chute

Pour les utilisateurs de colle : ne mettez  que

quelques points de la taille d'un grain de riz 

Une fois par semaine, vous pouvez utiliser

des pastilles anti-bactériennes. 

Important : pas plus de 5 minutes à tremper ! 

Nettoyez votre prothèse

tous les jours. 

Le savon de Marseille est

parfait pour nettoyer

une prothèse dentaire. 

Un dentifrice ou du

bicarbonate sont trop

abrasifs pour la résine. 

Rincez soigneusement

après nettoyage. 

Conservez tous les morceaux et contactez

votre chirurgien-dentiste. Surtout

n'essayez pas de réparer vous-même, vous

risqueriez de rendre impossible la

réparation.  

Les Fiches de Prévention par

La nuit, mettez votre prothèse nettoyée et

sèche dans une boîte vide et propre

Une prothèse doit être aussi propre que vos dents.

La prothèse qui trempe

dans un verre d'eau toute

la nuit est un MYTHE ! 

Cette brochure vous est proposée par DoctoDent.

Brosse

"spéciale prothèse"

Brosse à dents

SOUPLE

Moyens de nettoyage

inter-dentaire

Savon de

Marseille

Dentifrice 

au choix

Faites contrôler votre prothèse et vos dents

tous les ans chez votre chirurgien-dentiste

Inutile d'en mettre

plus, ça glisserait 

Et rincez bien votre

prothèse après l'avoir

trempée !

@DoctoDentwww.DoctoDent.fr

Fréquent avec

le savon!
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Avoir une prothèse implique un

entretien régulier quotidien, qui

diffère du brossage de dents. Voici

quelques conseils pour prendre soin

au mieux de votre prothèse.

Retrouvez de nombreux

conseils bucco-dentaires

sur DoctoDent.fr


